
シェイク・オープン講座のシェイク・オープン講座のご案内ご案内
11社社11名様からお申し込みいただける公開型講座です。

まずは、
お問い合わせを。

名様からお申し込みいただける公開型講座です。

㈱シェイク セミナールーム 【田園都市線 池尻大橋駅 徒歩0分】

「個人情報流出」「賞味期限改竄」「粉飾決算」、、、どの事件も発端はたった一人の社員の「このくらいいいだろう。」という
ちょっとした気の緩み。実際の事例を扱いながら、組織人としての絶対に守らなければならないルール意識やコンプライアン
ス意識を徹底的に醸成していきます。学生時代は自分のミスは自分のものでしかない。しかし、社会人になると、たった
一人の「このくらいいいだろう。」が、会社を大きく傾かせる危険性をはらんでいる。この事実をリアルに体感頂きます。

『ちょっとした自分の軽はずみが・・・会社を傾かせる』
～組織の一員としての自覚と責任感を醸成します～

『学生の常識は社会人の非常識』
～マナーを自ら身につける意欲を醸成します～

実際の世の中で起こっている社会人のタブーやバッドマナーの事例を扱いながら、自分たちで考え、気づき、社会人として
いかにマナーが重要な要素であるかを深く認識していきます。ゆとり世代は自分で納得しなければ動かない。いきなり型を
教えても、なかなか身に付くものではありません。「なぜマナーが必要なのか？」、意味をしっかりと納得して頂くことで、自分
から主体的にマナーを身につける意欲を醸成します。併せて、最低限の基本的なマナーの型を習得して頂きます。

シェイクといえば、『自律』。シェイクは創業以来、『自律』をメインコンセプトに掲げ、自分の頭で考え、自分の意思で動き出
す人材を育成することに、とことんこだわってきました。当プログラムは、シェイクがこれまでトライアンドエラーを重ねに重ね
た結果、抽出された自律型人材のエッセンスが凝縮されているプログラムです。単に仕事の基本を押さえるだけにとどまら
ず、いかなる状況でも安定して成果を出し続けるための上質な行動特性を、2日間をかけて体得して頂きます。
2日目にはＮＨＫでも紹介され、リピート率90％の原動力となった現場シミュレーションにチャレンジ。活躍する社会人になる
ための必須プログラムです。

『「普通の新人」ではなく、「出る杭」を育む』
～自分の頭で考える。自分の意思で動き出す。自律型人材のエッセンスを凝縮してお伝えします～

社会人常識社会人常識SWITCHSWITCH
～マナー編～～マナー編～
￥35,000（税込）/1名
会場：大橋会館

4月2日（金）
9:00～17:30（予定）

4月5日（月）
9:00～17:30（予定）

①4月6,7日（火,水）
②4月15,16日
（木,金）
9:00～18:00（予定）

4月23日（金）
9:00～18:00（予定）

5月24日（月）
9:00～18:00（予定）

『今日の君のGOALは何だい？？』
～新人の自律成長サイクルの習慣化を徹底支援。「言うからには自分もやらねば！」～

『「自分の社会人生活の恩師はあの人だ。」 そう言われるトレーナーへ』
～新人を『自律型人材』へと導く育成の極意をお伝えします～

自律型人材の行動特性「G-PDCAサイクル」。まずは、目的を踏まえて自分の意思で目標設定。計画を立てて実行し、きち
んと振り返る。当たり前ではあるけれども、なかなか現場で実践できない。新人が確実に自分のものにするためには、トレー
ナーのサポートが欠かせません。新人とトレーナーの間に共通言語を作り出すことによって、現場での習慣化の確率はグンと
高まります。トレーナーの方にとっても基本を見直す貴重な機会となることは間違いありません。

新人を活かすも枯らすも現場の育成次第。OJTトレーナーがどのようなスタンスでかかわり、どのような基準を示すことができ
るか。トレーナーのかかわりのレベルによって、新人のその後の社会人生活における伸びしろは大きく左右されます。最初に
身につけた習慣はなかなか抜けるものではありません。自分の頭で考える。自らの意思で動き出す。新人を自律型人材へと
育て上げいくための具体的な育成スキルを、実際のトレーニーの育成カルテを用いながら、体感形式で習得していきます。

10月8日（金）
9:00～18:00（予定）

『立ちはだかる壁を力強く乗り越える』
～経験から多くの「学び」を抽出し、成長の糧にする秘訣をお伝えします～

慣れない環境。慣れない仕事。入社半年後の新入社員に悩みはつきものです。そう、新入社員は大変なのです。
多くの壁にぶつかり、解決の糸口がつかめず、未来が見えなくなってしまっている。そんな状態の新入社員に必要なことは、
悩みや抱えている問題を抜け出す糸口を自らつかみとる力です。自分自身の社会人生活の中にこそ、たくさんのヒントや学
びの源泉が隠されています。半年間の社会人生活を掘り起こし、たくさんの「学び」と「気づき」を発掘し、自分自身の問題を
解決していく力を身につけます。
＊セルフマネジメントSWITCHを受講していることがお申し込み頂く前提条件となっております。

社会人常識社会人常識SWITCHSWITCH
～モラル編～～モラル編～
￥35,000（税込）/1名
会場：大橋会館

セルフマネジメントセルフマネジメント
SWITCHSWITCH（（22日間）日間）
￥70,000（税込）/1名
会場：シェイク

OJTOJTトレーナー研修トレーナー研修
～セルフマネジメン～セルフマネジメン
トトSWITCHSWITCH編～編～
￥35,000（税込）/1名
会場：シェイク

OJTOJTトレーナー研修トレーナー研修
～育成スキル編～～育成スキル編～
￥40,000（税込）/1名
会場：シェイク

セルフマネジメントセルフマネジメント
EVERYDAYEVERYDAY
￥35,000（税込）/1名
会場：シェイク
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＊新入社員がセルフマネジメントSWITCHを受講したトレーナーの方が対象となります。

効果が高まる。
価格もお得。
選べる

パッケージプラン

例えば・・・例えば・・・ 新入社員導入研修パック新入社員導入研修パック44日間日間
【社会人常識SWITCH（2日）＋セルフマネジメントSWITCH（2日）】
通常価格（お一人様）￥140,000⇒￥120,000（税込）

あわせてあわせて33日間以上お申し込み頂い日間以上お申し込み頂い
た場合、た場合、11日あたり日あたり5,0005,000円を割引さ円を割引さ
せて頂きます。せて頂きます。

社会人として求められるマナーやモラル、コンプライアンスなどの要素を包括的に学びながら、2日間かけて「自分視点」⇒
「相手視点」へと思考回路をSWITCHします。「なぜ必要か？」を押さえる意味からの学習と、一貫して伝え続ける「相手視
点」のメッセージによって、2日間でしっかりと意識レベルを社会人に切り換えます。
＊プログラムの内容は社会人常識SWITCHマナー編とモラル編を包括した内容となっております。

『2日間でしっかりSWITCH！ 「自分中心の思考回路」から「相手中心の思考回路」へ』
～2日間でマナー・コンプライアンスの意識レベルを「学生」から「社会人」へと切り換えます～

4月2,5日（金,月）
9:00～18:00（予定）

社会人常識社会人常識SWITCHSWITCH
～マナー・モラル編～～マナー・モラル編～
（（22日間）日間）
￥70,000（税込）/1名
会場：シェイク

大橋会館【田園都市線 池尻大橋駅 徒歩3分】会場

お問い合わせ
お申し込み先

㈱シェイク マーケティングユニット Tel :03-5773-6888 / Mail :info@shake.co.jp
上記までお気軽にお問い合わせ下さい。講座詳細、お申し込み方法についてご説明いたします。

＊お申し込み人数が規定の人数に満たない場合、中止の可能性がございますので、予めご了承下さい。
＊同業者、個人でのお申し込みはご遠慮頂いております。


